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Khoa Dugc-TTB-VTYT xin cdp nhat thude theo nguén cua Trung tam Quéc gia
thong tin thude va theo dai phan tng c6 hai cia thube. Chi tiét:

Medsafe: Nguy co tir vong do qua liéu va cac truong hop ngd doc colchicin tai New
Zealand

Thong tin chinh
- Colchicin l1a thube c6 khoang diéu tri hep. Qua liéu colchicin din dén nguy co tir vong cao
va hién chua co phuong phéap didu tri hiéu qua cho truong hop ngd doc colchicin ning.
- Trung tdm Chét doc Qude gia ctia New Zealand chi ra mét sb nguyén nhan phd bién din dén
ngd doc colchicin
- Trao doi cu thé véi nguoi bénh vé sir dung ding lidu, bao quan an toan va xt ly thude con
thira phu hop nham giam nguy co gy hai cua thude
Chi dinh va liéu ding colchicin
Colchicin duoc chi dinh diéu tri con gout ¢dp khi cac thude chéng viém non-steroid khone cé
tic dung. khong dung nap duwoc nodc chong chi dinh.
Li¢u duoc chép thudn cho diéu tri gout 1a | mg (2 vién) khi c6 dau hiéu khoi phat diu tién,
tiép theo 12 0,5 mg (1 vién) 1 gio sau d6. Lidu cao hon khong cho thdy ting hiéu qua dicéu tri.
[itu 16i da duge khuyén cdo khi diéu tri con gout cdp 1a 1.5 mg (3 vién) trong khoang thoi
cian 1 gio. Mot dot diéu tri colchicin khong nén lap lai trong vong 3 ngay.
Colchicin c6 thé giy tir vong khi qui lidn
Colchicin ¢6 khoang diéu tri hep. Khac biét gitra lidu tac dung va liéu gy doc hién véan chua
duoc xac dinh ro.
Céc béo cdo don [€é va chudi bdo cdo cho thay nguy co tir vong phu thudc liéu dung tang ién
dang ké trong pham vi liéu colchicin hep tr 0.5-1 mg/kg khi sir dung trong thoi gian ngin
Neay ci véi mire lidu dudi 0,5 mg/kg (thdp nhit 1a 0,18 mg/kg) cling dugc xac dinh ¢o lién
quan dén cac truong hop tir vong tai New Zealand, véi nhiéu ca vo tinh qua liéu.
I't vong do dgc tinh ctia colchicin xay ra & ngudi truong thanh véi liéu thip nhu 7mg ki su

dung voi muc dich diéu tri.




Nguy co gdy doc ting 1én khi s dung dong thoi véi cac thude tre ché cytochrome P4350 3/
hoic P-glycoprotein, va ¢6 bénh mic kém nhu suy gan, suy than.

Hién chua co thude giai doc khi ngd doc colchicin. Thudng diéu tri hd trg va dung than hoat ¢
giai doan som. Ngd doc colchicin ¢6 ti 1€ tir vong cao.

Ng6 doc colchicin tai New Zealand

Tir 01/01/2016 dén 14/01/2021, Trung tam chdng doc qude gia (NPC) nhan duge 56 trudmg
hop dic biét lién quan dén ngd déc colchicin.

43% trudng hop c6 do tudi tir 1 dén 4 twdi, 36% tir 20 dén 75 toi.

Théng tin chi tiét vé cic truong hop ngd doc:

Tré sur dung thudc vi to mo: 43% truong hop ngd doc colchicin 1a tré mai biét di va tré nho (tir
| dén 4 ‘tudi) sir dung thudc khong dwge giam sat. Do tré con nhé nén chi 1 lugng i

cuichichine (1 hodic 2 vién) ciling c6 nguy co gty doc — can chuyén tuyén dé danh gia tin

—*

rang bénh.

Sai st trong diéu tri: 35% truong hop la nguoi truong thanh phoi nhiém véi liéu trén mirc
diu tri. Nguyén nhan c6 thé do bénh nhan hiéu sai cach st dung colchicin hodc ¢6 gang tang
nicu qua diéu trj dé giam bot cdc tricu ching cua gout.

Tu diu doc c6 chii y: bét ky truong hop nao c6 y phoi nhiém véi colchicin déu c6 the phai

1

cap clu y té, can clr vao mirc do ngd doc nghiém trong va ty 1€ tir vong cao lién quan dén qua

lidu colchicin.

;i4m thiéu tac hai ciia colchicin trong cong dbng

- Trao dbi voi bénh nhan vé tdm quan quan trong cua viée bao quan thudc tranh xa tam nhin

va thm v6i ctia tré nho

- Khuyén khich bénh nhan tré lai thude dung thira hodc hét han cho nha thude dé co bién phip
t Iy phit hgp

- Khi cép phat colchicin, trao dbi v6i bénh nhan v& bao bi chong tré em néu ngudi bénh dong

y.

- Dam bao ngudi bénh hiéu thoi gian st dung va cach sir dung colchiein.

Nguén: ht‘tps://www.medsafe.govt.nxf'pmfs/PI_iArticlcsf]une2021/Colchicine-painﬁll-insifg_-fﬁ, \

recent-poisoning-data-New-Zealand.htm
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